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HHOACHUTEJBbHAA 3AIIUCKA

YpoBeHb nporpaMmsl YpoBEeHb IPOTpaMMbl — 0a30BBIH.

AKTYyaJIbHOCTH MPOTrPaMMBbI

C mosiBJI€HHEM W pa3BUTHEM KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHH, 0cCOOEHHO Onarojapsi TMHAMUYHON
KHOEPIBOIIOIUU BCEMUPHOU TioOanbHOU cetu MHTepHET, COBpPEMEHHBbI MHUp MpeoOpa)kaeTcs U
U3MEHSETCS, BCIEICTBUE YET0 MEHSI0TCA (DaKTOPBI COLIMATN3allMU YeTIOBEKa.

[Tpu Bceil kaxxyieWcs SPKOCTH U 3aHUMATEIbHOCTH HOBEWMIIUX KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHUH,
CleyeT OTYETIMBO OCO3HaBaTh, 4YTO pPEOCHOK 4Yalle BCEro OCTAE€TCS MACCHUBHBIM 3pUTENIEM,
co3epuareiaeM NOJOOHBIX TEXHOJIOTHYECKUX yyaec. OHM HE 3aTparuBaioOT TE€X MCUXO03MOIMOHAIBHBIX
IICHTPOB TOJIOBHOTO MO3ra, KOTOpBIE OTBEYalOT 3a o0miee pa3BUTHE U pabOTy aKTUBHOTO,
JEHCTBEHHOI'O0 BOOOPa)KEHUs, SIBJISIOLIETOCs IOKOMOTUBOM BCEM TBOPUECKOM JeATeabHOCTU. Bee atu
KauecTBa 3)PEKTUBHO pean3yIOTCs B UTPOBOH popme.

B cootBerctBUM ¢ ®DepepanbHBIM TOCYIApCTBEHHBIM 00pA30BaTENbHBIM  CTaHIAPTOM
COLIMAJIbHOE HAmNpaBleHHE BO3MOXKHO PEali30BaTh HA 3aHATUSAX Kypca BHEYPOUHOM AESATeIbHOCTU
«I1IxonbHBII TEATPY.

Pabouas mporpamma pomonHuTENbHOrO oOpasoBanus «lllkonpHbI Tearp» pa3paboTraHa B
COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSAMU:

®denepanpHoro 3akoHa ot 29.12.2012 N2 273-d3 «0O06 o6pa3oBanun B Poccuiickoii
®enepanumny;

. CII 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-IUACMHUOJIOTHYCCKHE TPEOOBAaHUS K OpraHU3alUsIM
BOCIUTAHUS U OOYYEHHs, OTIbIXa U O3JO0POBICHHS JeTeld U MOJOJSKH», YTBEPKICHHBIX
MIOCTAHOBJICHHEM TJIABHOTO caHuTapHOTro Bpada oT 28.09.2020 N2 28;

. CanlluH 1.2.3685-21 «I'uruennyeckue HOpMaTHBBl U TpeOOBaHUS K OOECIIEUEHHIO
Oe3omacHOCTH U (MiM) Oe3BPEIHOCTH IS YeloBeKa (PaKTOPOB Cpelbl OOUTaHHUA», YTBEPKICHHBIX
MMOCTAHOBJICHHEM TJIABHOTO CaHUTapHOTO Bpada oT 28.01.2021 N2 2.

CognepkaHre Kypca HampaBlIEHO Ha pPa3BUTHE TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH OOydJaronmxcs,
(dbopMHUpOBaHNE KOMMYHHKATUBHBIX KAYECTB, CUCTEMY IIECHHOCTEH.

OcHoBHasi maess kypca «llkonpHBI TeaTp» — pa3BUTHE TBOPUYECKUX CHOCOOHOCTEN
oOydaromuxcsi, GopMupoBaHNE KOMMYHUKATUBHBIX Ka4eCTB, CUCTEMY LIEHHOCTEH

Heap kypca— mnpuoOiieHHe o0OyYaromMXCs K HCKYCCTBY TeaTpa, pa3BUTHE TBOPUYECKHUX
crocoOHOCTEl W (QOpPMHUpPOBAHUE COLMATHHOAKTUBHOM JIMYHOCTH CPEJICTBAMHU TeaTpaibHOTO
uckyccrBa. DopMupoBaHHe 0053aTEIHHOIO MUHUMYMa 3HaHMM M YMEHUH, KOTOpPBIH oOecneuuT
Pa3BUTHE HOBBIX COLMAIBHBIX POJIEH 00yUaronIXcs.

3agaum Kypca:
Jluunocmuvle — pa3BUTHE JTUYHOCTHBIX Ka4yecTB; (OpPMHUpPOBAHUE OOIIECTBEHHOW aKTUBHOCTH
JIMYHOCTH, Fpa)K)IaHCKOI\/’I MMOo3nuHu, KYyJIbTYPbI O6HI€HI/I${ M TIOBCACHUA B COUMYME, HABBIKOB
310poBOTO 00Opa3a KHU3HU; Pa3BUTHE MOTPEOHOCTH B CaMOPA3BUTHH, CaMOOPTaHM3AIIHH,
CaMOCOBCPIICHCTBOBAHUHN; OTBETCTBCHHOCTH, AKTUBHOCTH, AKKYPATHOCTH.
MemanpeomemHvle — MATKHE HABBIKU: CIIOCOOHOCTH OOIIATHCS U JIOTOBAPUBATHCS,
IJIaHUPOBATh, IPUHUMATDh PCHICHUA; KPECATUBHOCTH, KPUTHYCCKOC MBIIIJIICHUE,
KoJuaboparsi, KOMMyHHKATHBHOCTb.
IIpeomemnobie — BKIIIOUEHHE B IO3HABATEIBHYIO JI€ATEIBHOCTh, IPUOOPETEHNE OMPEIEIIEHHBIX
3HAHW, YMEHH, HABBIKOB, CIICIIUATBHBIX KOMITIETEHIIUHN (3KECTKUX HABBIKOB).



®opmupyeMble  KOMIETEHUHMH: I[IEHHOCTHO-CMBICIOBBIE, OOMIEKYJIbTypHbIE, Yy4eOHO-
MI03HABATENbHbIC, KOMMYHHKATHBHBIE, COLTUAIEHO-TPYIOBBIE.

AKTYaJIbHOCTH NPOrPaAaMMBbI ONPEEAeTCS HEOOXOJUMOCTBIO YCIICITHOW COIMATN3aIiN IeTeH
B COBPEMEHHOM OOIIECTBE, TIOBBIIICHHS YPOBHS MX OOIIEeH KyJIbTYphl U 3pyaulmu. Tearpaan3oBaHHas
NEeSITeIbHOCTh CTAaHOBUTCS CHOCOOOM pPasBUTHS TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEH, CAMOBBIPAKCHHS U
camopean3aly JHYHOCTH, CIIOCOOHOM MOHUMATh O0IIEYEI0OBEYECKUE IIEHHOCTH, a TAK)KE CPEICTBOM
CHSITUSl TICHUXOJIOTUYECKOTO HAIPSHKEHUS, COXPAHEHUS HMOLMOHAIBHOTO 370POBbsS IIKOJHLHUKOB.
Couerass BO3MOXHOCTH HECKOJBKHUX BHUJOB HCKYCCTB (MY3BIKH, >KMBOIMCH, TaHIA, JUTEPaTyphl U
aKTEepPCKOM WTpbl), TeaTp 00JagaeT OrPOMHOM CHIION BO3AEWCTBUSA Ha JAYXOBHO-HPABCTBEHHBIH MUD
pebenka. beceapl o Tearpe 3HAKOMAT OOyYalOMMXCS B JOCTYHHOHW (OpME C OCOOCHHOCTSIMH
TeaTpaJlbHOTO HCKYCCTBAa, C €ro BHIAMH M JKaHPaMH, TaKXXe pPAaCKPhIBAIOT OOIIECTBEHHO-
BOCIIUTATEIBHYIO POJIb TeaTpa. Bce 3To HanpaBiIeHO Ha Pa3BUTHE 3PUTEIBCKOM KYIbTYpPhI JETEH.

3aHATUS TeaTpajdbHON JEATENBHOCTHIO BBOJAT JETe B MHUpP MPEKPAaCHOTO, NPOOYKAAIOT
CIIOCOOHOCTH K COCTPAJaHHIO M COINEPEKUBAHUIO, aKTHUBU3UPYIOT MBIIIJICHUE M TO3HABATEIbHBIN
WHTEpEC, a TIJIABHOE — PACKPBHIBAIOT TBOPYECKHE BO3MOXHOCTU W IOMOTAIOT ICHUXOJOTHYECKON
ajantauuu pedeHKa B KOJUIEKTHBE, TEM CaMbIM CO3/aBasl yCIOBHUS JJSl YCHEIIHON COIMalIn3aluu
JUYHOCTH.

B mporpaMmy BXOAAT TeOpeTHYECKHE M MpaKTHUECKue 3HaHUs. [IporpaMma mocTpoeHa TakKuM
o0pa3oM, 4TOOBI OOydaromuecss He TOJBKO YCBOWIM WH(POPMAIUIO, HO M BOCIOJL30BAINCH €O B
pEATBHOM KU3HH.

HoBu3Ha nanHON POrpaMMBbI 3aKJIFOYAETCS B CIEIYIOLIEM:

1)B HeTpanuumonHo# ¢hopMe NpoBeeHHs 3aHATHI (TeaTpaIn30BaHHbIE paccKa3bl U Oecelbl OT
MMEHHU JINTEPATYyPHBIX T'epoeB, MpodeccruoHallbHbIe TPEHUHT U, TIOUCK 00pa30B U XapaKTepoB
MIEPCOHAXKEH );

2) B IPOBEJICHUU UTP, CIOPIIPU3HBIX MOMEHTOB, OOBITPHIBAHUH CKa3KU-UMITPOBU3AIIHH;

3)B HeTpaIuIIMOHHBIX MaTepHuaIax Uis U3TOTOBIEHUS Pa3IuYHbIX BHIOB Tearpa. OueBUIHO,
YTO TeaTpaIM30BaHHAS EATEILHOCTh YUHUT JAETeH OBITh TBOPUECKUMH JTMUYHOCTSIMH, CIOCOOHBIMHU K
BOCIIPHSITHIO HOBH3HBI, YMEHUIO UMIPOBU3UPOBATb.

INVIAHUPYEMBIE PE3YJIBTATHI U3YUEHUSA ITPOI'PAMMBI:

[To oxoHYaHMU U3yUYEHHS IPOTrPaMMbl OOYUYAIOIIMMHUCS JTOJKHBI ObITh JOCTUTHYTHI:

* 0COOEHHOCTH TeaTpa Kak BUJA UCKYCCTBA;

*  BHJbI TEATPOB;

* IpaBHJIa MTOBEJIEHUS B TeaTpe (Ha CLIEHE U B 3pUTEIBHOM 3aJie);

* TeaTpajbHbIE Tpodeccuu;

*  TEOPEeTUYECKHE OCHOBBI aKTEPCKOT0 MACTEPCTBA, IJIACTUKHU U CLIEHUYECKOH peun;

*  YIOpaXHEHUs JUIsl IPOBECHUS apTUKYIUOHHON TMMHACTHKY;

° YHOPaXKHCHUA OJId CHATHUA MBIIICYHBIX 3a)KUMOB,

* 0a30Bble yIPAXXHEHUS JUISI IPOBEACHUS aKTEPCKOTO TPEHUHTA;

*  TpaBWiIa IPOBEIEHUS pedIieKCcuu.

*  OpPUEHTUPOBATHCS B CLHEHUYECKOM IPOCTPAHCTBE;

*  BBINOJHSATH IPOCTHIE ACUCTBUS Ha CIICHE;

*  B3aUMO/ICIICTBOBATh Ha CLIEHUYECKOH MJIOIAIKE C ApTHEPOM;
*  IPOU3BOJILHO YAEpPKUBAaTh BHUMaHHE Ha 3aJJaHHOM OOBEKTE;



*  CO03/1aBaTh U «OXKHBIATH» 00pa3bl MPEIMETOB U KUBBIX CYIIECTB;
* mepenaBaTh 00Opa3bl C IOMOIIbIO BepOANbHBIX W HEBEPOAIbHBIX BBIPA3UTEIBHBIX
CPEACTB.

JIn4HOCTHBIE PE3yJIbTATHI:

* yMEHHE CJIaXEHHO padoTaTh B KOJUIEKTHBE, OLIEHMBATh COOCTBEHHBIC BO3MOXHOCTH
peleHus yueOHOH 3a/1auM U PaBUIIBHOCTD €€ BBINOJIHEHUS;

* npuoOpeTeHHe HAaBBIKOB HPABCTBEHHOI'O ITOBEIEHMS, OCO3HAHHOTO M OTBETCTBEHHOI'O
OTHOILEHMSI K COOCTBEHHBIM IIOCTYTIKAM;

* CcO3JaHHE MPEANOCHUIOK [UIi OOBEKTUBHOTO aHaiu3a CBOEH paboTsl M paboThI
TOBapULICH;

*  CTpeMJICHHUE K IPOSIBICHUIO SMIIATUH, TOTOBHOCTH BECTU AMAJIOT C APYTMMHU JIIOAbMU U
JIOCTUIaTh B HEM B3aMMOIIOHUMAHMSL.

MeranpenmeTHbIE PE3yIbTaThl:

*  mpuoOpeTeHHEe HAaBBIKOB CAMOKOHTPOJIS U CAMOOIICHKH;

* yMEHHE OPraHHU30BBIBATH Y4€OHOE COTPYIHHYECTBO U COBMECTHYIO NEATENBHOCTH C
NeJaroroM U CBEPCTHHUKAaMM; paboTaThb MHIMBUIYaJIbHO M B IPYIIE; HAXOAUTH oOliee
pemieHre M paspemath KOH(IIMKTHI Ha OCHOBE COTJIACOBAHMS IO3WIMA M ydeTa
UHTEPECOB; (OPMYIHPOBATH, APTYMEHTUPOBATh U OTCTAMBATH CBOEC MHEHHE.

@opMbI M METO/IbI PAGOTHI ¢ 00YYAIIUMUCS, TPETYCMOTPEHHBIE IPOTPAMMOM:

Peanuzanus naHHOM mporpaMMbl MO3BOJUT OOYYAIOUIMMCS MOJIYYUTh CHCTEMaTHU3UPOBAHHOE
MPEJICTAaBICHUE O WCKYCCTBE TeaTpa, pPa3BUTHUE TBOPUECKHX CIOCOOHOCTe u (opMUpOBaHUE
COIIMAIIbHO  AKTUBHOM JIMYHOCTHM  CPEACTBAMU  TEaTpalbHOIO  HMCKyccTBa. dopMupoBaHue
0053aTebHOT0 MUHUMYMa 3HAHUN W YMEHUH, KOTOPBIA OOECIEeYUT Pa3BUTHUE HOBBIX COIHABHBIX
poJieit 00yJaroImuxcs.

1. UnauBuayanbHeie: Oecena, AUCKYCCHUU, KOHCYJbTAIlMs, OOMEH MHEHHSIMH, COBMECTHBIN
MOUCK PEIICHUI, COBMECTHOE pellIeHre MTPOOIEMBbI, TUArHOCTUKA, TECTUPOBAHKE, AaHKETUPOBAHHE

2. I'pynimnoBblie: TBOPUYECKHUE TPYMIIBI, TPECHUHTH

3. KolekTuBHBIE: KOHKYPCHI, IPA3AHUKH, UTPBI, IPE3EHTALINH, BBICTABKH, SKCKYPCHH, BCTPEUH
C MHTEPECHBIMU JTIOAbMH, PAOOTHUKAMU KYJIbTYpPbl U UCKYCCTBA.

Copepxanue paboyeil mporpaMMbl BOCIIUTAHUS OTPAKEHO B IMYHOCTHBIX pe3yJIbTaTax.

HeneBas aynuropus
[Tporpamma aspecoBana noapoctkam 8 — 13 ner.

[Tporpamma ocoOeHHO OyAeT HHTEpeCHa U TIoJIe3Ha TEM, KTO CTPEMHUTCS K Pa3BUTHIO
TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEN, CAMOBBIPAKEHHUIO U CaMOpeaIn3alMy JUYHOCTH, CIIOCOOHON

IIOHHUMAaThb O6H.[€‘I€J'IOB€‘I€CKI/IG OECHHOCTH.

O0bém nporpammbl: 1 200 ooyuenusa: 43 uaca 6 200.

Cpox obyuenusi mo mporpamme - 01.09.2024 r. - 30.06.2025 r.



Cpoxk ocBOeHUs TporpamMmsbl — 43 Heemu.

Dopma 00yuenua - oO4Hasl.

A3biK npocpammot - pyccKui
Ocobennocmu opzanu3zayuu 00pa3o0eamenbH0O20 npoyecca

Dopmbl peanuzayuu 00paz08amenbHOU NPOSPAMMBL:

Tpaouyuonnas mooenp peav3aluy MPOrpaMMBbl MPEJCTABISAET COOOM JTMHEHHYO
MOCJIEI0BATEILHOCTh OCBOCHUSI COJICPAHUS B TEUEHHE OJHOTO WM HECKOJIbKHUX JIET
oOydeHus B 0JIHOM 00pa3oBaTEIbHON OpraHu3alllu.

Opeanuzayuonuvle gopmsl 00yueHUsL.

3aHATUS MOTYT HPOBOJMTHCS WHAWBUAYAIBHO, MO TPYNIIAM WA BCEMCOCTABOM.
['pynmnsl hopmMupyrotes u3z 00ydaromuxcst OAHOTo (pa3HOro) Bo3pacTa.
KonuuecTBeHHbIN cocTaB rpynmnsl oOydaromuxcs- 12 yenoBexk.

Perrcum 3anamuii

IIpooonsicumenvrocms 00H020 akademuueckozo yaca - 40 mun.

Obuwee xonuvecmeso wacos 6 neoento — 1 uac. 3anamus
npogoosimes 1 paz 6 nedenio no 1 uacy.

®opMBbI M MeTO/IbI PA00ThI

OcBocHue IIPOrpPaMMBbI JIOTIOJTHUTEIILHOTO o0pa3oBaHUs OCYLIECTBIIAETCS
yepes [T03HABATEJIbHYIO nH(pOpMaLIMI0O O pa3BUTUM TeaTpajbHOro wuckyccrea. OO0
OCHOBOIIOJIO)KHUKAaX M BENyIIUX JEATENsAX TeaTpa, O IpaBWiax IOBEACHHS B TeaTrpe U
npodeccusx.

3areM nporpamma MpeanoaraeT 3HakOMCTBO C BHJIAMHU U jKaHpaMHM TEaTpOB, a TaK JKe
uctopueil koctroma 19 Beka, CTHJIEM MOBEACHMS M ITHKETa TOTO K€ BPEMEHH, H3ydaercs
TEXHUKA TPUMHPOBAHUS.

3aHATHSL C YyYalllUMU MpOBOJATCS B (opme pacckasa C MCHOJIb30BAaHUEM BHUJEO
Ope3eHTalMi MyJIbTUMEIUIHON YCTAaHOBKM WJIM KOMIIBIOTEpA, pa3BHBaIoOIIUE Oeceibl
CIOCOOCTBYIOT ~ pacIIMpPeHHIO  Kpyrosopa M YIUyOJEHUI0  3HAHUMW  IIKOJBHBIX
IIPEIMETOB.

Ha nepBbix sTanax oOy4eHHs MPOUCXOJUT IMOCTETIEHHOE 3HAKOMCTBO APYT C JIPYTOM B
urpoBoii ¢popme. TBopueckass aKTUBHOCTb U MOJIOKUTEbHO-IMOLMOHAIBHBINA KJIUMAT 3aHATUH B
JAIIbHENUIIIEM CaMOCTOSITENIbHO U BEpHO OyJeT paboTaTh HaJ OBJaJEHUEM HCKYCCTBOM PEUEBOTO
B3aUMOJICHCTBUS B PA3IUYHBIX CUTYyalUsX OOIIEeHHs. MeToJ] MO3TaHOTO Pa3BUTUSI PEUEBBIMU
HaBbIKaMU TPeOyeT OT 3aHATHUS K 3aHATHIO OpaTh M3 Ka)XJ0ro paszjesia yIpaKHEHUS C y4eTOM
CTENEHM WX CIIOKHOCTH, IMPHUPOJHBIX JaHHBIX TOJOCOPEUEBOIO ammnapara M IMOTEHIMAIbHBIX
TBOPYECKUX BO3MOXKHOCTEH ydanierocs. TeXHHKa pedyd Jaercs C IEpPBbIX K€ 3aHATHU, JETH
JIOJIKHBI IOHUMATh, 3a4€M OHH JI€JIAa0T TO WIN MHOE YIPAKHEHUE U IOUYEMY UMEHHO TakK.

['pynnoBoe oOydeHue mpearnojaraeT HCIOJb30BAHUE HIPOBBIX, MOJIPAXKATEIbHBIX,
TEMIIO-PUTMHYECKUX METOJI0B. B yCIOBHUAX KOJIJIEKTUBHOTO TPEHUHIA BCE 3apayKAIOTCS €IUHBIM
MOJIOKUTEIBHBIM HAaCTPOEM, YCIIEX OJIHOTO IMepeaeTcsi PyruM, CTUMYJIUPYET UX, BCEISIET BEPY
B CBOM BO3MOYHOCTH.

3aHATHSI HAUMHAIOTCA B UTPOBOI (hopMe ¢ akTepCKOil pa3MUHKHU, 3aTEM OCBAMBAIOTCS U
TPEHUPYIOTCST BOOOpakeHHe, NaMATh, BHUMaHuEe. B mpolecce 3aHATHH 3aKpemisioTcs U
pa3BUBAIOTCSl YOPaXHEHUS M TPEHUHTM Ha BOOOpaK€HHE, MaMsATh, HMIPOBU3ALUIO.



OcBamBarTCsS TPEHWHTH CIEHUYECKOTO JBIDKCHHS € TeMIOpuTMa. Benercs paboTta 1o
COCTMHEHUIO JBUTATENbHBIX YNPAKHEHUNA MY3bIKaJbHOTO CIyXa W CIEHHUYECKOH peuu.
BripabareiBaeTcsi yMEHHE OpPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE M OTHOCHTENBHO APYT Ipyra Ha
cuene. Urposast (hoopMa 3aHATHS TTO3BOJIIET OBICTPEE YCBOUTH U3y4aeMbIil MaTepHall, TOMOTaeT
JETSIM CaMOPEAIN30BaThCSI U PACKPHITH CBOM TBOPUYECKHE CIOCOOHOCTH.

MeTtoauyeckue MaTepPUAIbI
[Tpu peanm3zanuu TPOrPaMMBI JOTIOJTHUTEIFHOTO 00pa30BaHUS UCTIOIB3YIOTCS Pa3InIHBIC
METO/IbI ¥ IPHEMBI, HAIIPABJICHHBIC HA Pa3BUTUE WHINBHIyAJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH 1
pacurpeHue o0IIero Kpyro3opa o0yJarmuxcst B 00J1aCTH TeaTpaTbHOTO TBOPYECTBA U
OCBOCHHS yUEeOHOTO MaTepuaia KaxJIoro Tarna
00yueHus:

y‘IC6HHe 3aHATUA B I'pyInax 1 UHAUBUAYAJIbHO,

- COBMECTHBIN MMPOCMOTP MPE3EHTAIM, BUICOMATEPHUATIOB UX O0CYKJICHHUE C aHATU30M
YBUACHHOTO;

- CO3AaHnC METOANYCCKOIO U JUJAAKTHICCKOI'0 MaTCpraIoB
CTyAuHu;

- CO3aHuC BUACOMarCpuraia O TCaTpajJbHbIX IIOCTAHOBKAX CTyANH,
- MIOCCUICHUEC KOHLCPTOB U CHCKTaKHCI\/JI;
- Y4aCTHC B KOHKYpCax U (bGCTI/IBaJIHX.

Opranu3anys 3aHATHH OCYILECTBIISETCS M0 MPUHLIUITY OCBOEHHS y4eOHOro Marepuania ot
IPOCTOTO K CJI0KHOMY, IOCTETNIEHHOTO yIITyOJeH!s 3HaHUI B TeaTpajibHOW 00JIaCTH, YCIOXKHAA
3aJaHMsl U YIIPAKHEHUS IO MOJYJISIM, HO B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMHU U MICUXOJIOTUUECKUMHU
OCOOEHHOCTSIMU yYaIIuXCsl.

®opmbl BocIUTaHUS U 00yueHHs B 00pa30BaTEIbHOM IIpOLecce MOYJIeH TeCHEHIIUM 00pa3oM
CIUIETAIOTCS B €IMHBINA KOMILIEKC, CIOCOOCTBYIONIUI 3CTETUYECKOMY U TBOPUECKOMY Pa3BUTHUIO
yyalmxcs. Y4eOHble TEMbI BKIIIOUAIOT B C€0sI TEOPETUYECKYIO U MIPAKTUUECKYIO YacTH. Tembl
3aHATHH MEPCIUICTAIOTCA W JOMOJIHAIOT APYT ApyTra U3 pa3HbIX pa3aAcIOB HA MPOTAXKCHUH BCECTO
y4eOHOro roja

BaxHelMM KOHEUHBIM pPE3YyJIbTaTOM SBJISIETCS SCTETHUECKOE BOCIIUTAHUE U
¢dbopmupoBaHue 001 KyIbTypHI
JIUYHOCTH.
MarepnanbHO-TeXHUYECKOE OCHAILICHHE.

I[I/ICTaHI_II/IOHHBIC MI/IKPO(I)OHBI B KOJIU4YeCTBE 4 ITYK, MyBBIKaHLHBIﬁ LCHTP.

Nudopmanuonnoe odecneuenne

DJeKTpOHHbIE 00pa3oBaTebHbIE Pecypchl (ayAauo, BUAEO), CHElMalIbHbIE KOMIIBIOTEPHBIE
IPOrpaMMbl, HHHOPMALIMOHHBIE TEXHOJIOTHH.
COJAEPKAHUE KYPCA:

Pasznea 1. «A30yka Tearpa»




Tema 1.1. BBoaHoe 3ansitue. 3HAaKOMCTBO ¢ oOyuaromuMucs. O3HAKOMIIEHHE C PEKUMOM
3aHATUH, TpaBWIAMHU TOBEJCHHUA HA 3aHATUAX, (OPMOIM OASKIBl W MpOrpamMMmoi. YcTaB U
Ha3BaHUE KOJUICKTHBA. MHCTpyKTaX IO TeXHUKE O€30MacHOCTM Ha 3aHATHIX, BO BpeMs
MIOCEIICHUS CIIEKTaKIeH, Moe30K B aBToO0yce, MpaBUJIaMU IPOTHBOIOXKAPHOW O€30MacHOCTH.
becena o tearpe. Teatp Bokpyr Hac. PoneBas urpa «Msi uaem B Teatpy». O npodeccun akrepa u
ero crnocoOHoctu mnepeBoruionarbes. Urpel «Ilo npaBae u monapomky», «OAHO U TO e MO-
pazHOMYy».

Tema 1.2 Teatp kak BUA HCKyccTBa. OCOOEHHOCTH Te€aTpaIbHOTO UCKyCcCTBA. Buapl TeaTpos.
[TpaBuiia moBeeHUS B TeaTpe. Y CTPOUCTBO CIICHBI U TeaTpa. Tearpanbubie mpodeccuu. AKTep —
[JIaBHOE «4YJI0».

Paznen 2. «Cuennueckasi peub»

Tema 2.1. Ilpeamer cueHn4YecKoi peun

Juamazon 3By4anus. Temn peun. MHroHamms. JlpixarenbHas THMHACTHKA, (OHAIMOHHAS

(3ByKOBasi) TMMHACTHKA. ApTUKYJSIMOHHAs THMHACTUKA. [ WrueHWYeckwii  maccax,

BUOPALIMOHHBIA MacCax.

Tema 2.2. Xy10:kecTBEHHOE YTEHHE.

XyI0)K€CTBEHHOE YTEHHE KaK BHJ HCIOJHHUTEIHCKOTO HCKyccTBa. OCHOBBI MPaKTUYECKOU
paboThI HAJ TOIOCOM

Tema 2.3. BoipazuTeibHOe UTeHHE.

BripazutenbHoe uTeHHE, TPOMKOCTh M OTYETIIMBOCTH PEUH, MOCHUI 3ByKa B 3PUTEIBHBIA 3all.

VYyactue B urpax Ha BBIPA3UTEIBHOCTh U I'POMKOCTH rojioca: «OpkecTpy, «Metanue

3BYKOB», «3BYK U JBUKEHUEY.

Tema 2.4. JInKIIHOHHBIE YIIPAKHEHHS.

BrinonHeHne AMKIUOHHBIX YIpaKHEHUH, MPOU3HECEHUE CKOPOTOBOPOK. ['0JI0OCOBOM TpEHHMHT.

BelpazutrenbHoe uTeHHe 1O poJisiM. Pa3yuuBaHMe W MHCIEHUPOBKAa YHMCTOTOBOPOK,

CKOPOTOBOPOK M CTUXOB.

Tema 2.5. PazBuTHe HABbIKA JIOTHYECKOI0 AHAJIHU3A TEKCTA.

Pa3Butre HaBBIKAa JIOTHYECKOTO aHalM3a TEKCTa (HA Marepuaje JIETCKUX CTHUIIKOB). 3HAKH

MpENUHAHUs, TPAMMAaTHYECKUE TIay3bl, TOTUUECKHUE YIapCHHUS.

Tema 2.6. Urpsbl co cj10BaMM U 3BYKAMH .

VYyacTtue B urpax co cioBamu U 3Bykamu: «Bopona», «Huk-unpuk», «Mumienby, «COUMHSA0O s

pacckaz». «Bce cioBa Ha OyKBY...». YIpaxHEHHs «H,3,a,0,Y,bD»; TBOIHBIC COTTACHBIE: «I13-002,

na-66a, my-00y, nbI-00b1» U T.II.

Paznea 3.AkTepckasi rpaMora.

Tema 3.1. Padora akTepa Hajx co00i.

Tema 3.2. Oco0€HHOCTH CIIEHMYECKOT0 BHUMAHMUSI.
OCco0EHHOCTH CIIECHHYECKOTO BHUMaHUsI. TPEHUHTH Ha BHUMAHUS
Tema 3.3. 3HaueHune AbIXaHUSA B AKTEPCKOMH padoTe.

3HaueHue [JbIXaHUS B aKTepCKoW pabore. BeimonHeHuWe yNpakKHEHUWW: Ha pa3BUTHE
CIIEHMYeCKOro BHMMaHus. PaboTa HaJ AbIxaHue.
Tema 3.4. Mbimeunasi ceo0oaa.

Mpieunas cBo6oaa. 3axuM. TpeHUHTH U BBHIIOJTHEHUE YIPAXKHEHUH ¢ IpHeMaMy pellakcaluu
Tema 3.5. IlonsiTHe 0 mpeaiaraeMbIX 00CTOATEIbCTBAX.
[TonsiTve 0 mpenIaraeMbIx OOCTOATENbCTBaX. BBIMONHEHWE ATIOOB: HA JOCTWKEHUE IIENIH, Ha
COOBITHS, HA 30HY MOJTYaHUS, HA POXKIACHHUE CIIOBA, ITIOIOB-HAOIIOACHUI.



Tema 3.6. Cuennueckasi 3a1a4a ¥ 4yBCTBO.

Cuenuyeckass 3ajaya ¥ 4YyBCTBO. DBbIMojgHeHWE  yHnpaKHEHUH HAa  KOJUIEKTUBHYIO
COIJIACOBAaHHOCTh JIEUCTBUI

Pa3nes 4. Ilpeanaraemsolie o0cTosTeabcTBa. (TeaTpanbHble UTPbI)

Tema 4.1. IlonsiTHe «TeaTpajbHasi UTPA».

[TonsiTue «TeaTpanbHas Urpay. 3HAYCHUE UTPHI B TeaTpaIbHOM HCKycCTBE. BooOpaxkenue u Bepa
B BBIMBICEII.

Tema 4.2. Iloustue «Ilpeanaraembie 00CTOATEIbLCTBAY.

[Tonsitue «IIpemmaraempie 0OCTOATENbCTBAY. BhIMoOMHEHHWE YIpaKHEHUH Ha TpeaaracMbie
00CTOATENHCTBA. YYacTHE B UTPAX-UHCIEHUPOBKAX, UTPaX-TIPEBPALICHUSAX, CIOKETHBIX UTPaAX.

Tema 4.3. CocTaBiieHHE ITIOI0B.

CocraBneHnue 3T1010B. THIUBHIyaIbHBIC U TPYIIITOBBIC 3TIOABL. OOBIrphIBAaHUE OBITOBBIX
CUTYallUi U3 ACTCKHUX JIUTEPATYPHBIX Npou3BeacHuid. COUMHEHUE U MPEACTABICHUE ITIOIOB TI0
CKa3KaM.

Tema 4.4. UmnpoBusanusi.

BerlnonHeHue My3bIKalbHBIX 3TI0/10B. BeinonHenue ynpaxHenuii: «Ckaska», « Accouuanus»,
«bopnba cTuxwuit», «Jlagouby, «Tpu TOUKHY.
Pazngea 5. Purmoniacruka.

Tema 5.1. IlnacTuka. (3 yaca) Meimeunast cBo6oza. JKectol. BoInmoiHeHHE OCHOBHBIX HMO3UIIHI
PYK, HOT, IOCTAaHOBKH Kopryca. PaboTa HaJ skecTamMu (YMECTHOCTb, BEIPA3UTEIBLHOCTD). YUacTHe
B UTpax Ha )KECTUKYJSAIUIO (T1aY, MpolaHue, BcTpeya). BelmonHeHne 3TI0/10B Ha OCHOBHbBIE
sMouuH (TpycThb, pa0CTh, THEB)

Tema 5.2. TpeHUpPOBKa CyCTaABHO-MBILIEYHOI'0 alIapara.

Teno yenoBeka: ero pU3NYECKUe KauecTBa, ABUraTelIbHbIe BO3MOXKHOCTH, POOIEMbI U
orpaHuyeHus. ' MMHacTHKa Ha CHATHE 32)KHUMOB PYK, HOT M LIEHHOT0 OT/Iela.

Tema 5.3. PeueBasi 1 ABUraTeJIbHASI THMHACTHKA.

PeueBas u nBuratenbHas riMHAcTUKA. BblomHEeHNE yIpa)kHEHUH NPU IPON3HECEHUH
AJIEMEHTApHBIX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB. [Ipon3HOIIIEHNE TEKCTA B IBUKEHUH. TPEHUPOBOYHBIN
Oer. ber ¢ npousHomenneM nudp, YTEHUEM CTUXOB, TIPO3bI

Tema 5.4. My3bIkaabHbIH 00pa3 cpeACTBAMM IJIACTUKU U IAHTOMMMBI.

My3bIKanbHbIH 00pa3 cpecTBaMU IUTACTUKU M TAaHTOMUMBI. [lepecTpoeHne B yka3aHHbIE
(reomeTpuueckue) Gurypsl. XIonku, Xxoap0a, 6er B 3alaHHOM puTMe. Brinonnenue
YIPaXHEHUH HA 3alIOMUHAHUE U BOCIIPOU3BEICHUE PUTMUYECKOTO PUCYHKA, AJI Pa3BUTHUSA
AKTEPCKOU BBIPA3ZUTEIIBHOCTH

Tema 5.5. IlnacTuyeckass UMIPOBU3ALMA HA MY3bIKY Pa3HOI'0 XapakTepa.
[TnacTryeckas UMIPOBU3ALIMS Ha MY3bIKY Pa3HOTO XapakTepa. Y4yacTHe B UTpax Ha
oTpeieJIeHue CIIEHNYECKOTo 00pasa uepe3 00pa3 My3bIKaiabHbIN. CiTyliaHue My3bIKU U
BBITNIOJIHEHHE BUKEHHM (0T — KOHU, MPBDKKH — BOpOOeH, 3as1l, HAaKJIOHBI — BETep AyeT U T.1.)
B TEMIIE MY3bIKaJIbHOT'O IPOU3BEICHHUS.

Pa3nes 6. PaGoTa Haq HHCIEHMPOBKAMHU.

Tema 6.1. Pa6ora Hax uHcuennpoBkamu. UteHue nmurepaTypHoro npoussenenue. Pazoop.
Tema 6.2. PaG6oTa Hax nHcueHupoBKamMu. Paz6op. YuTka no possim.

Tema 6.3. Padora Hax MHCHeHMPOBKaMHU. Pa3ydnBaHMe TEKCTOB. DTIOJHBIE PETNIETUIIMN HA
momasake. Pazoop MuzancieH.

Tema 6.4. Pabora Hag nHceHMpoBKaMu. Pa30op mMuzaHcieH. BeimoaHeHne CrieHn4eckoro
JIIEHCTBHS, CBOCH 3a1auM.



Tema 6.5. PadoTa Ha MHCHEHMPOBKAMU. BBINOIHEHNE CIIEHUYECKOTO JEUCTBUA, CBOCH
3axauu. [Iporos.
Tema 6.6. Padora Han mHcueHupoBkamu. CiieHnyeckas oneHka. [Iporos.
Pa3znen 7.TBopuecknuii oTuer.(1 1ac)

Tema 7.1.11peMbepHbIH MOKAa3.
HUTOTI'O: 102 yaca

Yueonwvtit nnan

Ne HaszBanue pasneina, tembl KonndecTtBo yacos
n/m Bcero Teopus IIpakTuka
A30yka Tearpa 2 2
1
BBoaHOe 3aHATHE 1 1
2  [Tearp xak BUJ UCKyCCTBa 1 1
Cuennueckasi pe4b 6 4
3 [[Ipeamert CrieHUYECKOH peun 1 0,5 0,5
4 XynokeCTBEHHOE UYTECHHE 1 0,5 0,5
5 |BelpazutenbHOE YTCHUE 1 0,5 0,5
6 |IuKIpoHHBIC YIPaXHEHUS 1 - 1
7 |Pa3BuUTHE HaBbIKA JIOTUYECKOTO aHAIN3a 1 0,5 0,5
TEKCTa
8  |Urpsl co cnoBamu U 3ByKamu 1 - 1
AKTepcKasi r(pamMoTa 6 3 3
9 |Pabora akTepa Hag co0oi 1 0,5 0,5
BHUMAaHHSI.
10 (OcobeHHOCTH CIIEHNYECKOTO BHUMAaHUS 1 0,5 0,5
11 [3naueHue AbIXaHUA B aKTEPCKOM padboTe 1 0,5 0,5
12 Mbeiueynas cBoboaa 1 0,5 0,5
13 [[lonsTHE O MpeTaraeMbIX 00CTOATENBCTBAX (1 0,5 0,5
14 (Cuenunueckas 3a/1a4a ¥ YyBCTBO 1 0,5 0,5
IIpeasiaraemblie 00CTOATEIHLCTBA. 4 1 3
(TeaTpanbHbIe HTPHI)
15 [[lonsTue «TearpanbHast UTpa» 1 0,5 0,5
16 [loustue «lIpeanaraempie 06CTOSATENLCTBAY (1 0,5 0,5
17 |CocraBieHue dTIOH0B 1 - 1
18 [MmmpoBuzanus 1 - 1
PurMomiacTuka 5 2,5 2,5
19 [[Inactuxka 1 0,5 0,5
20 (TpeHMpOBKA CyCTaBHO-MBIIIEYHOTO anmapaTtall 0,5 0,5
21 [PeueBas u nBUTaTENIbHAsS THMHACTHKA 1 0,5 0,5
22  Mys3bIKanbHbI 00pa3 cpecTBaMU IIACTHKH (1 0,5 0,5
U ITAHTOMUMBI
23 [[lnacTuueckas UMIIPOBU3ALUS HA MY3BIKY (1 0,5 0,5
A3HOTO XapakTepa




24 [PaboTa HaJg MHCHEHHMPOBKAMM 19 - 19
TBOpYeCKHH 0TYET 1 1
25 [[IpembepHbIii mOKa3 1 1
Utoro 102 22 80

KAJIEHJAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

N2 /i HazBanue pa3jgeaa, JlaTa
TeMa 3aHATHSA NPOBeAeHHUS
Paznea 1. «A30yka Tearpay
BBoaHoe 3anstie. MTHCTpyKTaX 110 TEXHUKE OE30I1aCHOCTH.
2 TeaTp Kak BUJ UCKYCCTBa.
Paznen 2. «CueHu4eckasi peub»
3 [IpenmMer clieHUYECKOM peyn.
4 XyH0KECTBEHHOE UYTEHHUE.
5 BripaszurenbHOe YTeHHE.
6 JIMKIIMOHHBIE YIIPa)KHEHUS
7 Pa3BuTHe HaBbIKa JJOrMYECKOI0 aHaJIN3a TEKCTa
8 Urpsl co cnoBaMu 1 3ByKaMu
Pa3nea 3. «AkTepckasi rpaMoTa»
9 Pabota akTepa Ham coOOi.
10 OCOOEHHOCTH CIIEHUYECKOTO BHUMAaHUSI.
11 3Ha4yeHne JIbIXaHMs B aKTEPCKOM padoTe.
12 Mpimeynas cBoOo/a.
13 [TonsiTre o nmpejuiaraeMbIX 0OCTOATENBCTBAX
14 CueHnyeckas 3a7a4a 1 4yBCTBO.
Pasnen 4. «Ilpeasiaraemolie o6croaTenabcTBa. (TeaTpanbHbie UrpbI)»
15 [lonsaTre «TearpanbHast Urpay.
16 [Tonstue «Ilpennaraembie 00CTOSTETHCTBAY
17 CocraBiieHne 3TIOI0B.
18 Nmnposusanus
Paszpnen S. Purmoniiacruka.
19 [lnactuka.
20 TpenupoBka cycTaBHO-MBIIIIEYHOTO arnapara
21 PeueBas u nBuUraTenbHas rHMHACTHKA.
22 My3bIKaJbHBII 00pa3 cpeAcTBaMU MIACTUKN U TAHTOMHUMBI.
23 IInacTrueckas UMIpPOBU3ALMS HA MY3BbIKY Pa3HOIO XapakTepa
Pa3nes 6. PaGoTa Ha1 HHCLEHMPOBKAMH.
24 Pabora Hag nHCIIeHHpOBKaMU. UTeHue TUTepaTypHOTo
25 npowusBenenue. Pazoop.
26
27 Pabora Hag nncrieHnpoBkamu. Pa3oop. Uurka o posisim. YuTka mno




28 poJIsM.
29
30 PaGora Hax nncuenupoBkamu. Pa3yunBaHue TeKCTOB. DTIOHbIE
31 peneTuiry Ha Tuiommaake. Pa3oop Mu3aHcIieH. DTIOIHBIE PENETHINH
32 Ha IUJIOIIAJIKE.
33
34 Pabora Hag nncrennpoBkamu. Pa3oop muszancueH. Boimonanenue
35 CLUEHUYECKOI0 JEUCTBHUS, CBOEH 3a/1a4u.
36
37 Pabora Hag HCIICHHPOBKAaMU. BhInoHEHNE CLIEHUYECKOTO
38 JercTBuUsA, cBoei 3aauu. [Iporos.
39
40 PaGora Haag uncuennpoBkamu. Cuenndeckas omenka. [Iporos.
41
42
Pa3nea 7.TBopueckuii oT4eT.
43 \ IIpeMbepHBIN MTOKA3.
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